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1. Mot du président  

L’AQDER vers d’autres sommets 

Par Michel Gobeil  
Président de l’AQDER 

 
Après une période pandémique difficile qui nous a obligé à rendre les 
services offerts par notre organisme de façon différente, en plus du nombre, 
de la complexité des dossiers et bien-sûr avec un minimum de ressources 

humaines, nous avons constaté un certain essoufflement de l’équipe. 

Il fallait agir pour supporter les orientations stratégiques qui ont fait de notre association, un des 
interlocuteurs privilégiés sur la scène nationale pour la défense des membres et des aînés. Cette 
période de questionnement nous a permis de mieux relancer notre association vers l’atteinte de 
nouveaux sommets. 

Il convient de vous rappeler brièvement quelques-uns des projets soutenus par notre association.  

En ce qui concerne la défense des membres, nous soutenons toujours 3 projets : 

Celui de la loi 126, où nous avons obtenu le droit d'en appeler du jugement en juin dernier. 
Présentement, le dossier fait l’objet de discussions avec le Procureur général du Québec et nos 
avocats.  

Également celui de la RAMQ, un autre autre dossier important pour assurer la pérennité de l’AQDER,  
où nous sommes toujours en attente de notre demande en appel. Notre cause devrait être entendue 
en juin. Advenant une victoire dans ce dossier, les futurs retraités de moins de 65 ans pourraient avoir 
accès à la couverture de la RAMQ.  

Enfin, celui de notre participation à la Coalition pour la dignité des aînés qui demeure un dossier 
important. C’est un regroupement de 150 000 personnes provenant de six associations qui défend les 
droits des aînés auprès de différents paliers de gouvernants. 

Pour ce qui est des dossiers du CA, les 
assurances, la révision de nos règlements, l’activité 
de l’AQDER à l’écoute des sections, le travail de 
partenariat avec les présidents, l’amélioration de 
nos outils de communication, la constitution d’un 
fonds de défense des membres et la formation 
offerte aux futurs retraités, ils ne sont que 
quelques-uns des défis relevés par l’équipe. 

En terminant, je me dois de rappeler nos partenariats avec la FQDE, l’Inter-ORG, la Tribune des 
retraités et la Coalition pour la dignité des aînés qui sont bien établis et profitables pour l’AQDER. 
Nous cherchons toujours à développer des partenariats avec d’autres associations pour le dossier 
des assurances. 



InformAQDER – Avril 2023 - Page 3 sur 16 

En conclusion, notre association poursuit sa progression vers d’autres sommets avec la collaboration 
des présidents, des membres, du CA et de notre personnel dévoué. Plus que jamais, il est important 
de vous impliquer et de participer à notre rencontre annuelle qui se tiendra à Drummondville les 30 et 
31 mai prochains.  

2. Mot du trésorier  

Par Clément Lemoine 
Trésorier de l’AQDER   
 

L’année financière 2023 sera le prolongement de l’année 2022 et sera toute 
aussi importante.  

L’AQDER a deux placements affectés aux assurances qui totalisent 987 457$ 
et a aussi deux placements non-affectés dont la somme est de 88 000$. Les 
réserves sont donc solides présentement. 

Les prévisions budgétaires pour 2023 proposent un budget équilibré de 495 100$ qui pourra 
certainement être revu à la hausse selon l’évolution de nos revenus et des dépenses tout au long de 
l’année. Le trésorier est soutenu et conseillé par le Comité Consultatif des Finances et du Budget dont 
le rôle est très important pour faire des 
recommandations au CA en ce qui concerne 
les finances. 

Les dossiers pour la défense des membres (loi 
126 et RAMQ) seront encore une priorité pour 
notre association et une réserve de 50 000$ 
est prévue à cet effet. Par ailleurs, le Conseil 
des Présidents était en accord pour qu’une 
somme de 25 000$ soit prélevée à même les 
revenus des intérêts pour ajouter un soutien 
aux ressources humaines de l’AQDER. 

Dans les faits, l’année 2023 démontrera que 
les finances de l’AQDER sont en bonne santé 
et permettront de poursuivre et d’atteindre les principaux objectifs fixés par notre association. 
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3. Invitation à la rencontre annuelle et à l’assemblée générale 2023 

Par Claude Mayeu 

Vice-président 
 
Notre assemblée générale 2023 

Savez-vous que … 
Les 30 et 31 mai 2023 se tiendra notre rencontre annuelle comprenant la 
tenue de notre assemblée générale à l’Hôtel et Suites le Dauphin de 
Drummondville. 

 
Puisqu’aucune section n’a pu l’organiser cette année, le président m’en a confié la responsabilité avec 
l’équipe de la direction générale.  
 
Nous maintiendrons le modèle organisationnel adopté l’an passé. L’assemblée générale se tiendra 
sur un jour et demi. Nous aurons des ateliers de discussion entre les membres de l’association dans 
le but de faire des recommandations à votre conseil d'administration. Ce modèle a été grandement 
apprécié l’an passé car il permet à tous les membres présents de communiquer entre eux et de rendre 
plus intéressante l’assemblée générale. 
 
Nous aurons une conférence sur chacun des 2 jours et le dîner chaud du mardi se prendra sur place. 
La soirée et le souper seront libres. Pour les non-membres qui ne participent pas à l’assemblée 
générale, quelques suggestions d’activités extérieures sont proposées. Vous trouverez des 
informations complémentaires sur le site Internet de l’ADQER. 
 
Pour vous inscrire, toute la documentation vous a 
été transmise par votre section. Si vous avez des 
questions, communiquez avec le responsable de 
votre section, pour vous inscrire au coût de 100$. 
 
Vous trouverez la documentation relative à la 
tenue de cette assemblée générale sur notre site 
Internet. 
 
Venez participer activement à votre assemblée 
générale ! 
 
Bienvenue à toutes et tous ! 
 
 
 

! 
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4. Élection des administrateurs 2023 

Par Denis Lemieux, Président d’élection  
 
 
RAPPEL DES ÉLECTIONS À L’AQDER 2023  

La prochaine assemblée générale annuelle (AGA) de notre association 
aura lieu le 31 mai 2023 à Drummondville et, comme le prévoient nos 
règlements, cela sera l’occasion d’élire de nouveaux administrateurs ou 
de renouveler les mandats de ceux qui occupent déjà les postes en 
élection.  

Pour la présente année, les postes suivants sont visés : 

 

 Poste à la trésorerie : 
Poste laissé vacant suite à l’élection de M. Michel Gobeil à la présidence en mai 2022. 
Monsieur Clément Lemoine occupe le poste par intérim depuis cette date; 

 Poste d’administrateur : 
Monsieur Claude Mayeu, occupe actuellement le poste de vice-président et son mandat est 
renouvelable; 

 Poste d’administrateur : 
Monsieur Maurice Dufour assume actuellement la responsabilité du dossier des assurances 
et son mandat est renouvelable. 

 

Les règlements de notre association précisent 
que tout membre régulier peut poser sa 
candidature à un poste d’administrateur. Ce 
faisant, il accepte implicitement d’assumer un 
poste de dirigeant au sein du conseil 
d’administration (article 9-1,09) s’il y est élu par 
les membres du Conseil des présidents (article 
6-2,01). Pour l’élection au poste de trésorier, les 
membres intéressés doivent spécifiquement 
déposer leur candidature à cette fonction tel que 
le prévoit l’article 5-6,01 des Règlements de l’AQDER Édition 2021.  

Si vous souhaitez poser votre candidature à l’un ou l’autre de ces postes, vous devrez vous procurer 
un bulletin de mise en candidature en le récupérant sur le site de l’AQDER : www.aqder.ca (sur la 
page d’accueil). Ce bulletin, avec les signatures requises, ainsi qu’une courte lettre de présentation 
avec photo (format passeport) devront être retournés à mon attention et être parvenu avant 16h le 
vendredi 28 avril 2023 à mon adresse postale : 8030, rue Beaubois, Québec, QC- G2C 1Y5 ou par 
courrier électronique : denlemieux@outlook.com. 
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Compte tenu de l’importance d’une élection au sein d’une organisation qui se veut ouverte et 
démocratique, je souhaite vivement susciter chez plusieurs membres de l’AQDER un intérêt marqué 
à l’accession à une fonction au sein du conseil d’administration.  

 

5. Coalition pour la dignité des ainés 

 
Par Gisèle Daoust 
Répondante du CA à la Coalition pour la dignité des aînés  
 
 

 

 

Nouvelles de la Coalition pour la dignité des aînés (CDA) 

Depuis notre assemblée générale de mai dernier, la CDA a tenu durant la période électorale des 
rencontres des présidents avec les députés de l’opposition des différents partis afin de leur faire 
connaître nos points d’intérêt. Un débat pré-électoral a eu lieu à Trois-Rivières avec quatre des cinq 
partis politiques. Nous voulions connaître leur position respective face à nos demandes appuyées de 
38 solutions.  

Deux mémoires pré-budgétaires ont été déposés, l’un au fédéral et l’autre au provincial dans lesquels 
nos priorités concernant la façon de traiter les aînés en toute dignité ont été exposées.  

À chaque fois que le gouvernement fait une déclaration touchant des faits saillants qui nous 
concernent, la Coalition pour la dignité des aînés émet un communiqué dans les heures qui suivent 
afin de faire connaître notre position. Un président ou une présidente de la CDA se porte toujours 
candidat(e) pour répondre aux demandes 
d’entrevue des journalistes. 

Dans nos projets à venir, nous voulons souligner 
le premier anniversaire de nos états généraux de 
mai dernier par une campagne de publicité portant 
sur la défense des droits des aînés et les besoins 
financiers. De plus, nous souhaitons organiser une 
journée d’échanges sur le thème : Soutien à 
domicile, avec des partenaires ayant cette priorité 
comme raison d’être. Nous souhaitons travailler 
conjointement avec le bureau de la ministre 
déléguée aux aînés, Mme Sonia Bélanger. 

Cette année, la CDA participe à l’organisation de la Marche des Aînés le 1er octobre 2023 dans le 
cadre de la Journée internationale des aînés. 
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La Fondation Mirella et Lino Saputo accorde son soutien financier depuis deux ans à la CDA. Nous 
souhaitons continuer de travailler ensemble la prochaine année. 

Joyeux printemps fleuri ! 

 

6. Quoi de neuf aux assurances? 

Par Maurice Dufour 

Administrateur au CA 
Répondant aux assurances  
 
Informations sur nos assurances : 

Notre régime d’assurance est en excellente santé financière et se compare 
avantageusement avec les autres régimes et cela à moindre coût. 

Malgré l’annulation d’augmentation de 8% prévue au contrat de IA et une 
diminution annuelle de 10,5%, l’année financière 2022 dégage un surplus de 291 000$ dû à une plus 
faible demande de frais d’annulation de voyage et en assurance maladie.  

Le comité des assurances a recommandé au CA de mettre en réserve le surplus de 2022, de geler 
l’augmentation de la cotisation 2023 et de maintenir le remboursement du maximum admissible de 
45$ à 50$ (80% de 50$ = 40$) pour les honoraires de certains professionnels. Une analyse s’impose 
en assurance annulation de voyage qui est présentement de 5000$. La SSQ a augmenté à 10 000$ 
pour l’annulation en raison du coût croissant des voyages.  

Quelques changements en 2023 : 

- La page web des assurances a été mise à jour, particulièrement pour les moins de 65 ans. 
- La notion de chambre semi-privée pour les maisons de convalescence a été modifiée par un 

montant maximum de 85$ par jour, limité à 30 jours par invalidité et de 2 par année.  
- Les montants de remboursement pour certains frais ont été modifiés 

 Service d’aide à domicile :   120$ par jour 
 Frais de transport :    maximum de 120$ par jour 
 Frais de kilométrage :    maximum de 0,50$ du kilomètre. 

Je remercie l’appui du CA et du conseil des présidents pour l’acceptation de nos recommandations.   
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7. Quoi de neuf au CVÉ ? 

Par Gisèle Daoust, 
Répondante du CA au CVÉ 

 

Des nouvelles du Comité de vigilance 
économique (CVÉ) 

 

Le comité de vigilance économique a organisé une conférence sur les arnaques. 86 personnes y 
ont participé. Les membres présents sont maintenant mieux outillés pour faire face à ce fléau. Des 
liens Internet utiles, fournis par la FADOQ, ont été envoyés à tous les participants afin de compléter 
cette séance d’information. 

Le chiffrier électronique a été mis à jour pour permettre aux personnes retraitées appartenant au 
RRPE d’évaluer les pertes annuelles et accumulées jusqu’en 2033. 

Le chiffrier a été offert aux partenaires de l’Inter-Org afin qu’ils puissent faire leur propre calcul. C’est 
un outil qui permet de réaliser toutes les conséquences de la loi 126. 

Des articles et/ou des vidéos ont été 
acheminés aux membres car le comité 
trouvait les sujets pertinents. 

Suite à une collaboration avec le comité 
des communications, un Facebook privé 
(babillard) a été créé. Nous visons une 
centaine d’inscriptions d’ici l’assemblée 
générale.  

Notre page Web est régulièrement mise 
à jour. Vous y trouvez les nouvelles de 
dernière heure et des documents 
susceptibles de vous intéresser.  

Le comité fait connaître sa position au président pour ce qui a trait aux poursuites engagées contre la 
loi 126 et la RAMQ. La défense des droits de nos membres est au cœur de nos préoccupations. 

Je vous souhaite un merveilleux printemps ! 
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8. Formation pour les futurs retraités  
 

Par Christine Labelle 
Présidente du CVÉ 
 

Depuis plusieurs années, certaines sections de l’AQDER offraient des 
rencontres d’information à des futurs retraités de la FQDE. En 2018, 
l’AQDER prend en charge la gestion de ce projet.  

En 2022, le comité de vigilance économique a formé une équipe provenant 
de différentes sections de l’AQDER qui a pour mandat de se partager l’animation des groupes de 
futurs retraités de la FQDE. 

Qui sont les futurs retraités de la FQDE ?  

Ce sont les directeurs en fonction qui prendront leur retraite d’ici 5 ans. À ce jour, 113 directeurs(trices) 
en fonction sont inscrits à une des 7 sessions proposées. Deux de ces sessions se tiennent en 
présence dans les sections tandis que 5 autres séances se tiennent en mode virtuel. 

Qui sont les animateurs ?  

Des membres de l’AQDER provenant de diverses sections du Québec : Denis Duval de la Rive-Sud, 
Louise Chenard et Paul Famelart de Marguerite Bourgeoys, Lorraine Normand-Charbonneau, Louise 
Cousineau et Christine Labelle de l’Outaouais. 

Quel est le contenu offert ? 

En complémentarité avec les sessions offertes par Le collège Marie-Victorin, le contenu proposé est 
divisé en trois thématiques :  

 1-Une présentation de l’AQDER et les avantages d’y adhérer ;  
 2-De l’information sur les assurances à l’AQDER ;  
 3-La gestion des sources de revenus à la retraite. 

Bref, après 3 rencontres, l’évaluation par les participants nous permet de constater que plus de 80 % 
d’entre eux sont satisfaits du contenu des rencontres et préfèrent les rencontres virtuelles. De plus, 
ils évoquent que les informations reçues leur permettront de soutenir leur prise de décision concernant 
leur départ à la retraite. 
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9. Babillard de l’AQDER sur Facebook 

Par Jean-Louis René 
DG de l’AQDER 
 
 
 
 
 

158 C’est le nombre de membres de l’AQDER qui ont d’ores et déjà rejoint le Babillard de 

l’AQDER sur Facebook. 
Le Babillard de l'AQDER, qu’est-ce que c’est ? 
C’est une section privée pour les membres branchés de l'AQDER. 

Êtes-vous membre de Facebook?  

Si oui, nous vous proposons de devenir membre du babillard de l’AQDER en envoyant un 
courriel à dg@aqder.ca, ayant pour objet : Babillard. 

En espérant vous compter parmi les nôtres prochainement sur notre Babillard de l’AQDER ! N’hésitez 
pas à rejoindre les 158 membres de l’AQDER qui y ont déjà accès. Il s’agit de la source d’information 
la plus rapide pour les membres branchés. Viennent ensuite, dans un second temps, l’InformAQDER 
Express (au moins un/mois), et enfin l’InformAQDER (2 ou 3/an). 

10.  Quelques statistiques 

3287C’est le nombre des membres de l’AQDER au 4 

avril 2023. 

111 C’est le nombre de décès que nous avons eu à 

déplorer en 2022 : 

- 75 membres 
- 19 membres conjoints 
- 17 conjoints(es) de membres actifs(ve)s 

 

72     C’est le nombre de ces membres décédé(e)s en 2022 qui avaient une assurance vie. 
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32 C’est le nombre de nouveaux membres depuis le 1er janvier 2023 : 

- 27 membres et 5 membres conjoints 

58 C’est l’âge moyen de prise de retraite de nos membres en 2022. 

11. Calendrier du bureau et dates à retenir 
Réunions : 
 
18 avril :  Conseil d’administration (CA) de l’AQDER (zoom) 
19 avril :  Comité des assurances (zoom) 
21 avril :  Comité Web (zoom) 
 
16 mai :  Comité vigilance économique 
29 mai :  CA et Conseil des présidents (CP) 
30 et 31 mai :   Rencontre annuelle de l’AQDER à Drummondville 
 
16 oct:   CA 
17 et 18 oct:  Conseil des présidents 
 
Dates de fermeture du bureau : 
 
22 mai :  Férié    
Du 27 juillet au 18 août inclus : Fermeture estivale pour congés 
1er septembre :  Férié 
9 octobre :  Férié 
  



InformAQDER – Avril 2023 - Page 12 sur 16 

12.  Hommage à Raoul Maillet (section Mauricie) 

HOMMAGE À RAOUL MAILLET 

MEMBRE DE LA SECTION AQDER MAURICIE  

QUI NOUS A QUITTÉ LE 26 FÉVRIER DERNIER 

 

 

Raoul Maillet était le président fondateur de la Société historique de la Tuque et du Haut-Saint-
Maurice, créée en 1996. 

Il a œuvré dans le monde de l’enseignement durant toute sa carrière, dont près de 20 ans à titre de 
directeur de l’école Champagnat. 

Homme cordial, doté d’une grande rigueur, il était animé par des projets qui ont grandement marqué 
la Haute-Mauricie. 

En 2011, il a coordonné la publication du livre qui demeurera longtemps une référence dans l’histoire 
de La Tuque : «La Tuque, un siècle d’histoire», qui retrace l’histoire de la ville à travers ses facettes 
politique, communautaire, religieuse, commerciale, industrielle, de même que sur les origines de la 
ville. 

Dessinateur talentueux, M. Maillet a, entre autres, illustré le livre d’or de la Ville de La Tuque pendant 
26 ans. En 1961, cet artiste illustrateur a réalisé deux fresques qui ont longtemps été mises en 
évidence au Colisée municipal, pour Veillette Transport. 

M. Maillet a aussi été membre du club Richelieu, dont il a déjà été président. Les implications de cet 
homme très apprécié dans le milieu sont multiples. 
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Ci-après trois de ses réalisations que nous a confiées la Société historique de la Tuque et du Haut-
Saint-Maurice : 

 

Source: Société Historique de La Tuque et du Haut-Saint-Maurice 

Fresque réalisée à l'été 1969.  

Titre: "Les jardins suspendus de Babylone" 

Extrait d'une séquence du film "Les sept merveilles du monde" en 1956. 

 

Affiches publicitaires : 

 

Source: Société Historique de La Tuque et du Haut-Saint-Maurice 
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Source: Société Historique de La Tuque et du Haut-Saint-Maurice 

Nous présentons à sa famille et à ses amis nos plus sincères condoléances. 

 

13.  Nomination de Monique Limoges au poste de secrétaire du CA de 
l’AQDER 

Par Michel Gobeil 

Président de l’AQDER  
 
 
 
Nous sommes heureux de vous annoncer la nomination de Mme Monique 
Limoges au poste de secrétaire du CA de l’AQDER. Elle apportera une 
grande expérience et son expertise à notre association. 

Madame Limoges nous provient de la section de Champlain, où elle s’est impliquée depuis de 
nombreuses années en étant membre du comité de direction. Elle possède une grande expérience et 
les connaissances des normes et des règles qui régissent des organismes comme le nôtre. Elle a 
également œuvré à l’international et dans divers groupes professionnels et sociaux. 
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Nous sommes convaincus que Madame Limoges sera un 
atout précieux pour notre équipe et nous avons hâte de 
poursuivre notre travail d’équipe avec elle.  

Joignez-vous à moi pour féliciter Madame Limoges pour sa 
nomination en tant que secrétaire du CA de l'AQDER.  
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